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ORGANIZAN E COLABORAN

. FEDERACION GALEGA DE JUDO E D.A.
SECRETARIA XERAL PARA O DEPORTE.
. EXCMO. CONCELLO DE NIGRAN.

PRESENTACION DO EVENTO

o Martes 8 de marzo de 2016 — 11:45h. )
Pavillon Municipal de Deportes de PANXON - NIGRAN.

LUGAR DE CELEBRACION
e Pavillén Municipal de Deportes de PANXON - NIGRAN.

CLUBS PARTICIPANTES

e CLUBS PROVINCIA DE PONTEVEDRA.
e CLUBS PROVINCIA DE OURENSE.

DEPORTISTAS PARTICIPANTES

e CATEGORIA FEMENINA: 107 judokas.
e CATEGORIA MASCULINA: 303 judokas.
e TOTAL: 410 judokas.
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CLUBS (43)

. CLUBS PROVINCIA DE PONTEVEDRA.

° CLUBS PROVINCIA DE OURENSE.

CLUBS PARTICIPANTES

CLUBS PROVINCIA DE PONTEVEDRA 42
A.D. Famu Vigo Colegio Martin Codax Vigo Escuelas Diputacion Ponteareas
A. D. Mamuro Vigo Colegio Montecastelo Vigo Escuelas Diputacion Pontevedra
C. Amor de Dios Vigo Colegio Sagrado Corazon Pontevedra | Escuelas Diputacion Ribadumia
C.D. Area Vigo Colegio Salesianos Vigo Escuelas Diputacion Valga
Club Galicia Sur Vigo Colegio Vista Alegre Vigo EDM (J.C.Pontevedra) Pontevedra
Colegio Carmelitas Vigo Dom + A.D. Marin Gimnasio Do-Majo A Garda
Colegio Carrasqueira Vigo Escuelas Diputacion As Neves Gimnasio Escuela Vigo Vigo
Colegio Don Bosco Vigo Escuelas Diputacion Baiona Gimnasio Lanzalia Vigo
Colegio Dr. Fleming Vigo Escuelas Diputacion Belesar Gimnasio Simén Vigo
Colegio E.P.B.Chouzo Vigo Escuelas Diputacion Candean Gimnasio Vicus Vigo
Colegio Lope de Vega Vigo Escuelas Diputacion Goian Instituto Municipal Deportes Vigo
Colegio Marista Tui Escuelas Diputacion Gondomar | Judo Club Senin Cambados
Colegio Maristas Vigo Escuelas Diputacion Morafia Judo Club Tudense Tui
Colegio n° 2 Tui Escuelas Diputacion Oia SV (J.C.Pontevedra) Pontevedra

CLUBS OURENSE 1

J.C. Orense Marbel | Ourense
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INICIO DA XORNADA
1° Quenda: As 10:30 horas. / 2° Quenda: As 12:00 horas.

OBXECTIVOS

Ten como principais obxectivos:

Iniciar.- Aos nenos-as mais novos na competicion deportiva a través dunha competicion adaptada:

OBXECTIVOS DESTE CAMPIONATO
17 INICIAR os alumn@s na competicion
2° EDUCAR a través da competicion.

3" AFACER os alumn@@s a competicion,

Judo 2016
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DEPOATE FACIL E DIVERTIDO

DATA

DADE ESCOLAR

LUGAR

ENI

HORA TATAMI GRUPO

1% Os judokas deberdn levar o quimono posto da cass
Z° Para evitar aglomeracidns recoméndase estar 8

hora indicada, (nin anies nin despais).

XOGOS GALEGDS DEPTIRTIVOS

Obrigaterio presentar esta cartolina ac chegar.

CLASIFICACION FINAL

DEFPORTISTA

CATEGORIA

CLUB |

A COMPETICION ADAPTADA afecta as categorias de menor idade de noso deporte e esta
baseada en:

1/ Estimular e recofiecer o esforzo dos practicantes na procura dun mellor
desenrolo persoal e deportivo.

2/ Promover os valores do espirito deportivo, respectando aos profesores e aos
comparnieiros.

3/ Procurar cos nenos e nenas practiquen deporte dunha maneira agradable e
melloren fisicamente aprendendo Judo.

4/ Intentar garantir a seguridade desta practica deportiva.
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Participar.- Fomentar a participacion de todas e tddolos judokas Galegos destas idades que
practiguen regulamentariamente o judo.

Educar.- cun regulamento que dea prioridade os valores do compafieirismo e a deportividade por
riba do resultado deportivo.

En resume, que sexa unha participacion para todos,

SEGURA, FACIL E DIVERTIDA.

XOGAJUDO

2016

NORMATIVA

Para todas as categorias establécese un mesmo sistema de puntuacion, sendo as puntuacions de
tres puntos por combate gafiado e de un punto por combate non gafiado. Vencera en cada liga ou
peso o judoka que mais puntos obtefia nos combates realizados.
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